
 

 
 

CARITÀ: CURA per gli ALTRI 
A TUTTI è chiesto di rinnovare l’impegno a sostenere il progetto PERÙ, MODA E 
DIGNITÀ – che ci accompagna dall’inizio di Avvento – promosso da Caritas Am-
brosiana nella diocesi di Pucallpa (nell’Amazzonia peruviana).  
Scopo del sostegno è aiutare le donne locali ad avviare una attività di produ-
zione e commercializzazione di articoli di moda e accessori, per farne una 
fonte di reddito che consenta loro di vivere dignitosamente superando le diverse 
problematiche sociali e disgregazione familiare che affliggono quelle comunità. 
Le offerte possono essere inviate direttamente tramite bonifico su 

IBAN IT52 I030 6909 6061 000000 11039 
intestato alla Parrocchia Santa Maria Bianca della Misericordia 

con causale “sostegno progetto Perù” 
oppure utilizzando i canali Satispay e Paypal (cfr.  cartelloni nelle chiese). 
Nei prossimi giorni i gruppi di INIZIAZIONE CRISTIANA – che partecipano al gesto 
di carità proposto alla comunità – vivranno un momento specifico di incontro e 
coinvolgimento nel progetto. 
 

Anche quest’anno – domenica 22 marzo – verrà allestito il MERCATINO QUARE-
SIMALE sul sagrato di S. Luca: si attendono contributi gastronomici di qualità per 
sostenere l’iniziativa (che è collegata con il progetto Perù)! 
 

Ricordiamo poi che è sempre possibile sostenere (utilizzando i cesti presenti nelle 
chiese) la raccolta alimentare e di prodotti pulizia/igiene per il CARRELLO 
SOLIDALE. 

 

 

 

Cammino di Quaresima 
2026 

 

 
 

Va’ e ripara la mia casa 
(T. da Celano, Vita seconda di San Francesco d'Assisi, n. 593) 

 
Si narra che papa Innocenzo III fece un sogno: una notte, il Papa vide che la chiesa di 
san Giovanni in Laterano – la sua cattedrale! – stava per crollare e che un religioso, 

povero e piccolo, la sosteneva con le sue forze. Il sogno lasciò il Papa stupito e mera-
vigliato, mentre si domandava il senso di tale visione. Pochi giorni dopo compare da-
vanti a lui frate Francesco, proveniente da Assisi, per spiegargli il suo progetto di vita 
e chiedendo l’approvazione di una Regola scritta in semplici e umili parole, tutte de-
sunte e tratte dal Vangelo. Il Papa, vedendolo animato da un grande desiderio di se-
guire Gesù, si ricordò del suo sogno: abbracciò Francesco e approvò la sua Regola.  

E Francesco, dopo avere ringraziato Dio, si pose in ginocchio e umilmente e devota-
mente promise obbedienza. Nell’ottocentenario della morte di san Francesco – 

all’inizio del tempo che conduce alla Pasqua – ci lasciamo ispirare da questo episodio 
della sua vita. Siamo chiamati in causa, esortati a fuggire da facili e comode deleghe, 
spronati tutti – dai più piccoli agli anziani – a vivere nella gioia e in pienezza la co-

mune vocazione cristiana, perché a tutti è affidata la missione straordinaria 
di “sostenere” la chiesa, di “ripararla” di “custodirla”. 

La Quaresima è ‘tempo opportuno’ per lasciare che il Signore parli al nostro 
cuore e ci insegni di quale umiltà e coraggio abbiamo bisogno, oggi. 

Buon cammino!  



Il cammino IN ORATORIO 
 

Bambini e ragazzi della nostra Comunità Pastorale saranno accompagnati dalla fi-
gura di Francesco d’Assisi, di cui ricorrono quest’anno gli ottocento anni dalla morte. 
La vita di questo santo incarna in modo esemplare il cammino di autenticità evan-
gelica, cui siamo richiamati nel tempo di Quaresima. 
 

1. Gruppi di INIZIAZIONE CRISTIANA 
Ciascuna domenica di Quaresima verrà consegnata ai bambini – al termine della 
Messa domenicale - un’immagine formato cartolina. Sul fronte, sarà raffigurato un 
episodio della vita di Francesco legato al Vangelo proposto dalla liturgia; sul retro, 
sarà brevemente raccontato l’episodio stesso e riportata una semplice preghiera 
che le famiglie sono invitate a recitare insieme, a casa, durante la settimana. Lo 
stesso episodio sarà ripreso durante gli incontri di catechesi dei giorni seguenti. 
 

2. LA DOMENICA: giorno del Signore e giorno della fraternità 
22.02 ore 10 – a S. Luca: tutti i gruppi di Iniziazione Cristiana 
1.03 ore 10  – a Casoretto: IC 4° anno (Cresimandi) 
         ore 15.30 – a S. Luca: Prima Confessione IC 3° anno 
8.03 ore 10  – a S. Luca: IC 2° anno 
15.03 ore 10  – a Casoretto: IC 3° anno 
22.03 ore 10 – a S. Luca: IC 1° anno 
29.03 ore 9.45 – in entrambe le Parrocchie: processione e Messa delle Palme 
 

3. Gruppi di PASTORALE GIOVANILE 
A PREADO, ADO, 18ENNI e GIOVANI saranno proposte alcune dimensioni 
dell’ascesi cristiana. In particolare, con i PREADO incontreremo alcune figure di 
santi, presentati volta per volta dagli educatori. Inoltre, saranno proposti alcuni 
gesti di carità legati all’opera della San Vincenzo. Con gli ADO ascolteremo alcune 
testimonianze, mentre con i GIOVANI proseguiremo la proposta del cammino 
della Comunità Pastorale e del Decanato. 
 

 

Il cammino degli ADULTI 
 

Il segno collocato in chiesa, accanto all’altare, ci ricorderà che i passi verso la Pasqua 
non sono ‘automatici’, ma nascono dalla volontà di lasciarsi rinnovare dal dono di 
Gesù. Durante l’Eucaristia festiva – aiutati anche dal canto – valorizzeremo in par-
ticolare la memoria battesimale all’inizio della liturgia, nel gesto dell’aspersione. 
 

LE TAPPE QUARESIMALI 
Nella tradizione ambrosiana il venerdì è un giorno dedicato a contemplare il gesto 
dell’amore che risplende sulla croce di Cristo. Per questo la comunità – sospen-
dendo la celebrazione eucaristica – si ritrova per la ‘Via Crucis’. Le chiese saranno 
aperte nell’orario di pranzo (Casoretto) e di cena (S. Luca) per consentire a chi 
lo vuole di ‘ricolmare’ di Dio la ‘fame’ dello spirito. 
 

Programma (verificare sempre su notiziario) 
22.02 ore 15.45  – a Casoretto: RITIRO di inizio Quaresima 
23.02 a tutte le Messe  – rito dell’imposizione delle CENERI 
24.26.02 ore 20.45 – in S. Carlo al Corso: ESERCIZI SPIRITUALI 
27.02 ore 21   – Museo diocesano: ASCOLTO e CONTEMPLAZIONE 

davanti alla Crocifissione di H. Memling 
             con la direttrice Nadia Righi e don Enrico 

al violoncello: C. May e I. Watanabe 
6.03 ore 21   – a Casoretto: presentazione del libro 

‘Parrocchia al capolinea – Fine o ripartenza?’ 
con la presenza dell’autore Sergio Di Benedetto 

8.03 ore 17.15  – a S. Luca: CONCERTO VESPERALE 
Gruppo vocale maschile ‘IL SESTIERE’ 

13.03 ore 19.30  – a S. Luca: CENA POVERA e testimonianze 
18.22.03   – SOUL: Festival di spiritualità cittadino (cfr. sito) 
19.03 ore 16   – Celebrazione penitenziale per gli adulti 
20.03 orario da definire  – VIA CRUCIS per la Zona pastorale di Milano città 

(partenza da S. Stefano e arrivo in Duomo) 
24.03 ore 18.45 – in S. Maria della Passione: VEGLIA per martiri missionari 
28.03 ore 21   – a Casoretto: CONCERTO Gruppo corale CANTICUM ‘96 

all’inizio della Settimana Autentica 
30.03 ore 16   – a S. Luca: S. Messa e UNZIONE DEGLI INFERMI 
 

SUSSIDIO 
Anche quest’anno è proposto il libretto ‘La Parola ogni giorno’ che accompagna il 
tempo di Quaresima e Pasqua 2026. Lo possiamo trovare in Segreteria (S. Luca) o 
sacrestia (Casoretto), in vendita insieme ad altri testi. 


