
Volontari dal 1984  
a servizio delle persone  

senza dimoraCONTATTACI

Via Jommelli, 4 – 20131 – Milano

Tel. 392.290.6969 

email effata@tiscali.it

www.effata-apriti.org

La Segreteria  
è attiva dal lunedì al venerdì  

dalle 9.00 alle 13.00

Vuoi essere  
nostro volontario?

Se vuoi diventare  
volontario operativo 
mandaci una email, oppure telefona o 
vieni a trovarci negli orari di apertura 
della Segreteria: ti fisseremo un 
incontro conoscitivo con i responsabili 
dell’associazione!

Se vuoi diventare  
volontario sostenitore, 
benefattore e/o orante 
mandaci una email, oppure telefona o 
vieni a trovarci negli orari di apertura della 
Segreteria per comunicarci la tua adesione 
e ricevere l’attestato di iscrizione! 

Ti aspettiamo!

✔

✔



L’associazione Effatà – apriti! Odv accoglie persone 
anziane, indigenti e senza dimora, proponendo un 
percorso strutturato di reinserimento nella società

LA SEGNALAZIONE
Chiunque può segnalare all’associazione persone 
in difficoltà

I COLLOQUI
L’associazione contatta la persona segnalata e inizia 
una serie di colloqui per verificare se è idonea alla 
convivenza in appartamento con altri ospiti, se ha 
intenzione di rispettare il regolamento e di intra-
prendere un serio percorso di reinserimento

L’ACCOGLIENZA NOTTURNA
L’ospite viene accolto in un appartamento in condi-
visione, con la presenza quotidiana degli operatori 
e dei volontari

IL PROGETTO SOCIO-EDUCATIVO
Con una serie di altri colloqui, i responsabili dell’as-
sociazione compilano assieme all’ospite delle sche-
de che rilevano la sua situazione, al fine di indivi-
duare gli obiettivi che dovrà raggiungere durante 
la permanenza per risolvere almeno in parte la 
condizione di difficoltà in cui è venuto a trovarsi. 
Dalle schede si ricava il progetto socio-educativo, 
che l’ospite si impegna a realizzare con l’aiuto di vo-
lontari e operatori

GLI APPARTAMENTI DI AUTONOMIA
Dopo un periodo iniziale nell’Accoglienza Nottur-
na, di durata variabile, l’ospite può essere accolto, 
se ritenuto pronto, nei nostri Appartamenti di au-
tonomia, assieme a un altro ospite
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LA SOCIALIZZAZIONE
La Cena del martedì riunisce tutti gli ospiti degli ap-
partamenti e anche quelli che hanno già completa-
to il percorso. Nel Centro diurno gli ospiti svolgono 
attività ricreative, culturali e piccoli lavori. L’associa-
zione mette poi a disposizione degli ospiti l’opera 
di professionisti, volontari o retribuiti

LA PIENA AUTONOMIA NELLA RELAZIONE
Dopo un percorso spesso lungo e difficile, l’obiettivo 
finale è la piena autonomia, vissuta in un contesto di 
relazioni: il legame con la nuova famiglia non si inter-
rompe anche quando l’ex ospite non abita più con 
noi ed è pienamente reinserito nel tessuto sociale

        Cosa puoi fare tu!
VOLONTARI OPERATIVI
I volontari operativi partecipano con continuità 
alle attività dell’associazione mettendo a disposi-
zione parte del loro tempo in uno dei servizi: Acco-
glienza Notturna, Cena del martedì, Centro diurno, 
preparazione delle cene, servizi legati a diverse pro-
fessionalità o abilità (medico, psicologo, assistente 
sociale, avvocato, pittura, musica, informatica, etc.).
I volontari operativi ricevono periodicamente la 
Newsletter dell’associazione e possono presentare 
domanda per diventare Soci, con accesso all’eletto-
rato attivo e passivo nelle cariche associative

VOLONTARI SOSTENITORI E BENEFATTORI
I volontari sostenitori partecipano con continuità 
alle attività dell’associazione prendendo parte alle 
spese sostenute (per l’aiuto agli ospiti, per l’affitto 
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e le utenze degli appartamenti, per gli stipendi de-
gli operatori o le prestazioni dei professionisti) con 
una quota annuale di 50 euro (meno di 4,20 euro al 
mese), e i volontari benefattori con una quota an-
nuale superiore ai 50 euro.
I volontari sostenitori e benefattori ricevono pe-
riodicamente la Newsletter dell’associazione, e ogni 
anno ricevono la Relazione del presidente con il 
bilancio consuntivo e preventivo. In ogni momen-
to possono venirci a visitare, e monitorare il grado 
di realizzazione dei progetti socio-educativi degli 
ospiti, visionare lo Statuto o incontrare il Consiglio 
direttivo. Possono recedere in qualsiasi momento 
dall’impegno assunto, tramite comunicazione scritta

VOLONTARI ORANTI
I volontari oranti sostengono con continuità 
le attività dell’associazione offrendo ogni mese 
mezz’ora di Adorazione Eucaristica, oppure una 
corona del S. Rosario o una coroncina della Divina 
Misericordia, possibilmente in famiglia o in comu-
nità, pregando per tutti gli ospiti, soci, volontari, 
operatori dell’associazione, e per tutte le persone 
indigenti e senza dimora. I sacerdoti sostengono le 
attività dell’associazione offrendo ogni mese una s. 
Messa per le stesse intenzioni.
I volontari oranti sono invitati ad approfondire, 
con l’aiuto di un sacerdote, i Vangeli e il messaggio 
di s. Teresa di Lisieux e s. Teresa di Calcutta. Ricevo-
no periodicamente la Newsletter dell’associazione, 
e possono venirci a visitare in ogni momento

    Cosa facciamo noi✔

✔
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